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Die Blutegeltherapie

Hirudo medicinalis/ verbana

Die Blutegeltherapie gehort zu den altesten Heilmethoden der Uberlieferten
Medizingeschichte. Die erste eindeutige Schilderung der Blutegeltherapie
stammt aus der indischen Medizin. ( 100 — 600 v. Chr.)

Vorrangiger Einsatz ist heute bei chronischen Entzindungen und der
Schmerztherapie.

Der Speichel der Blutegel beinhaltet mindestens 30 Teilsubstanzen:

Die Leitwirksubstanz nennt man Hirudin, es hemmt die Blutgerinnung durch
Bindung an Thrombin (ein Bestandteil der Gerinnungskaskade) und hat somit
eine reinigende Funktion, indem es Entzindungsprodukte abtransportiert.
Andere Teilsubstanzen wirken entzindungshemmend, schmerzstillend und
beschleunigen den Lymphstrom.

Anwendungsgebiete:

eAkute und chronische Arthritis, Gelenkentziindungen
<Arthrose, VerschleiRerscheinungen der Gelenke
eDackellahme/ Discopathie/ Prolaps

<Othdmatome

eHuftgelenks-/ und Ellbogengelenksdysplasie
*Muskelschmerzen

*Rheumatische Erkrankungen



